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Ai docenti
Alle famiglie

CIRCOLARE N.45

Oggetto: Dieta alternativa, musulmana, vegetariana e vegana

Gentili insegnanti e famiglie, il comune ha inviato le seguenti indicazioni:

1) “Al fine di evitare che utenti debbano recarsi nei nostri uffici inutilmente, si ricorda che i bambini
che per motivi etico religiosi scelgano una alimentazione priva di qualsiasi tipo di carne o priva di
carne di maiale devono essere gestiti in fase di prenotazione dalle scuole primarie direttamente,
garantendo loro tramite il menu alternativo le adeguate pietanze che la loro scelta prevedono.”

2) Discorso diverso per quanto riguarda coloro che per scelta etico religiosa accedono alla
alimentazione vegetariana (no carne /no pesce) e vegana, i quali devono redigere
un'autocertificazione che specifichi la scelta richiesta ed essere inoltrata all’ufficio comunale di
pertinenza con i canali di trasmissione di seguito riportati. Si precisa che tale autocertificazione ha
valenza annuale e a termine di ogni anno scolastico deve essere riproposta.

Al fine di raccogliere la richiesta dei genitori si ¢ predisposto per 1’esigenza di cui al punto 1) il
modulo reperibile nella sezione modulistica rivolto alle famiglie e didattica (Mod. Did. 33 — Richiesta
dieta per motivi etico-religiosi) da consegnare alle famiglie il prima possibile, far firmare e conservare
riservatamente in classe.

Per rispondere alle richieste dei genitori esplicitate al punto 2) é stato predisposto un modulo di
autocertificazione (Mod. Did. 34 — Autocertificazione scelta menu vegano/vegetariano) in cui il
genitore/tutore deve specificare la scelta richiesta. Questo modulo deve essere trasmesso dalla stessa
famiglia in comune a consulenzadietetica@comune.brescia.it o tramite fax a 030 2977411.

Cordiali saluti.

Il Dirigente scolastico
Gaetano Greco
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